
東京都港区北青山三丁目4-3 
※ののあおやま ショップ＆レストラン内 １階 
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03-6447-0195
【対応時間】9:00〜18:00土日祝除く

東京都認可保育所
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順次登園

延長保育
18:30-19:30

おはよう保育園ののあおやまの保育目標
人にやさしく自分らしく

心身共にたくましく

世界を広げる多様性

園 で の １ 日

1-2歳児 3-5歳児

0歳児

0歳児は個々のリズムを大切にし、
一人ひとりに合った睡眠･授乳･食事を
保育士、看護師で対応しています。

月曜ー土曜　7:30ー19:30     日祝休
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園での １年間
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食食べることは

生生きること

給食に出る野菜に触れる
日々の食育活動に加え、
野菜の苗植え、芋掘り遠足
年長児は稲の栽培にもチャレンジしています。
これらの活動を通して
食への興味関心が広がり
「食べることは生きること」を
実施していけたらと思っています。

食育活動

自園で調理した温かい給食

課内活動

体操教室英語教室 月2回実施 月1回実施

地域交流

人形劇やミニオーケストラの方を
お招きして定期的に地域交流施設で

イベントを開催しています。
その他にも近隣の介護施設や

保育園との交流会を行っています。


